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FECHA: 11 02 2025
TEMA:
TRANSICIONES SENSIBLES SEGURAS Y ARMONICAS
SUBTEMA: éQUE ES LA TSS?
LUGAR: JARDIN INFANTIL MANANTIAL
SEDE: l JARDIN INFANTIL MANANTIAL J

RESPONSABLES: | RESPONSABLE DEL SERVICIO — PROFESIONALES DE ATENCION A PRIMERA INFANCIA

POBLACION: LPADRES DE FAMILIAY CUIDADORES ]
HORA INICIO: l o e 1 HORA FIN: 8:00 am
OBJETIVO

Socializar y sensibilizar a los padres de familia y/o acudientes sobre la importancia
de las transiciones sensibles, seguras y armoénicas en el desarrollo emocional, social
y cognitivo de los nifios y nifias del Jardin infantil Manantial

METODOLOGIA

Se realiza una socializacion con los padres de familia y/o acudientes sobre los
procesos que se realizan en las transiciones efectivas armdnicas, asi mismo se les

entrego un decélogo para que quede mas clara la informacion

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7:00 am del dia de hoy 11 de febrero 2025 la responsable del servicio
saludo muy amablemente a las familias del jardin, deseandoles un excelente dia y
en donde les informo sobre el proceso de las transiciones efectivas armdnicas con
el fin de que los padres de familia se apropiaran del tema, ya que constantemente
estan en transicién con sus hijos e hijas, ya que es importante que conozcan y
comprendan el concepto de transiciones sensibles, seguras y armoniosas, ya que
estas son fundamentales para el desarrollo emocional, social y cognitivo de nuestros
nifos y nifas. Las transiciones se refieren a los cambios que ocurren en la rutina
diaria de los nifios, como la llegada y salida del jardin, los cambios de actividad, la
hora de la comida, el suero, entre otros. Es crucial que estas transiciones sean
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sensibles, seguras y armoniosas, ya que esto garantiza que los nifios se sientan

comodos, seguros y apoyados en todo momen

to.

Cuando las transiciones son sensibles, seguras y armoniosas, los nifios pueden
desarrollar una mayor confianza en si mismos y en su entorno, lo que les permite
explorar y aprender de manera mas efectiva. Por otro lado, las transiciones abruptas
0 estresantes pueden generar ansiedad, miedo y desconcierto en los nifios, lo que
puede afectar negativamente su desarrollo emocional y social. Es por eso que en el
Jardin, nos esforzamos por crear un ambiente que promueva transiciones suaves y
armoniosas, mediante la implementacién de rutinas y actividades que sean

predecibles y consistentes.

La importancia de las transiciones sensibles, seguras y armoniosas radica en su
impacto directo en la vida de nuestros nifios y nifias. Cuando los nifios se sienten
seguros y apoyados durante las transiciones, pueden desarrollar habilidades
importantes como la resiliencia, la adaptabilidad y la capacidad para manejar el
estrés. Ademas, las transiciones suaves y armoniosas pueden ayudar a prevenir
problemas de comportamiento y emocionales, como la ansiedad, la depresién y el

estrés postraumatico.

Se da por terminada la socializacion agradeciendo el tiempo para la escucha del

tema tratado en el dia.

Se da entrega de una copia del decélogo a las familias y se pega una en la

cartelera principal del jardin.

¢
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la importancia de las transiciones
sensibles, seguras y armoniosas
radica en su impacto directo en la
vida de nuestros nifos Yy ninas.
Cuando los nifios se sienten
seguros y apoyados durante las
transiciones, pueden desarrollar
habilidades importantes como la
resiliencia, la adaptabilidad y la
capacidad para manejar el estrés.
Ademas, las transiciones suaves Y
armoniosas pueden ayudar a
prevenir problemas de
comportamiento y emocionales,
como la ansiedad, la depresiony el
estrés postraumatico.

Cuando las transiciones son
sensibles, seguras y armoniosas,
los nifios pueden desarrollar una
mayor confianza en si mismos Y
en su entorno, lo que les permite
explorar y aprender de manera
mas efectiva
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las transiciones abruptas O
estresantes pueden generar
ansiedad, miedo y desconcierto
en los nifios, lo que puede
afectar  negativamente  su
desarrollo emocional y social.

Es por eso que en el Jardin
manantial, nos esforzamos por
crear un ambiente que
promueva transiciones suaves y

armoniosas, mediante la
TRANSISCIONES implementacién de rutinas y
actividades que sean predecibles

SENSIBLES SEGURAS Y |y consistentes.

ARMONICAS
La creacion de transiciones
sensibles, seguras y armoniosas en
el Jardin manantial es un
compromiso con la excelencia en la
educacion y el cuidado de nuestros
nifios y nifas. Al trabajar juntos
para crear un ambiente que
promueva transiciones suaves y
armoniosas, podemos garantizar
que nuestros nifos y nifias tengan
la mejor oportunidad para crecer,
aprender Yy desarrollarse  de
manera saludable y feliz.

se refieren a los cambios que
ocurren en la rutina diaria de los
nifios, como la llegada y salida
del jardin, los cambios de
actividad, la hora de la comida,
el suefio, entre otros. Es crucial
que estas transiciones sean
sensibles, seguras y armoniosas,
ya que esto garantiza que los
nifios se sientan comodos,
seguros y apoyados en todo
momento.
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ASISTENTES
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